
ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА С ДНЕВНЫМ 

ПРЕБЫВАНИЕМ «ФИКСИКИ» 29.05.2025 – 30.06.2054г. 

 

 День/дата Мероприятие 

1 день 

(29.05.25) 

- Открытие лагеря труда и отдыха 

- Инструктаж по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД 

- Распределение обязанностей среди подростков. 

- Определение законов лагеря 

- Знакомство с режимом, планом работы, анкетирование 

- Конкурсно - игровая программа. Деревяшки  

2 день 

(30.05.25) 

- Инструктаж по безопасности работы с инвентарём 

- Инструктаж по правилам безопасного поведения на улице. 

- «Трудовой десант» – благоустройство территории стадиона 

«Орбита» 

- Просмотр фильмов на патриотическую тему: художественных,     

      документальных. 

3 день 

(02.06.25) 

-  Инструктаж по правилам личной безопасности 

- «Трудовой десант» – благоустройство цветников 

- Генеральные уборки в кабинетах структурных подразделений 

МБУ СМЦ 

- Беседа по ЗОЖ 

4 день 

(03.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – ремонт ограждения  

- Мероприятия в рамках Международного дня друзей 

- Технологические игры на сплочение коллектива. 

5 день 

(04.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – работа на территории Дома молодежи 

- Спортивно-развлекательная программа 

6 день 

(05.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности  

-  Покраска ограждения на стадионе 

-  Спортивные игры: волейбол 

7 день 

(06.06.25) 

 - Инструктаж по технике безопасности 

 - Участие в патриотическом мероприятии «День призывника-

2025»; 

- Экологический субботник на Пионерской поляне 

- Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

8 день 

(09.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- Помощь в установке ограждения на стадионе  

- Спортивные дворовые игры 

9 день 

(10.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – покраска печей в Доме молодежи. 

-  Подготовка к Дню России. 



10 день 

(11.06.25) 

-   Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» –  Вырубка поросли кустарников на 

территории Дома молодежи  

- Проведение акции «Мы граждане России!» с раздачей ленточек 

триколор и информационных листовок (добровольческая 

деятельность) 

11 день 

(16.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» – «Помоги старшему поколению» 

- Участие в муниципальном турнире по мини-футболу среди 

ДОЛ «Кожаный мяч» 

12 день 

(17.06.24) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- Оформление стенда Лагеря 

-  «Трудовой десант» - работа на стадионе «Орбита» 

- Практическое занятие «Первая помощь при обмороке, 

солнечном и тепловом ударе» 

13 день 

(18.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- Оформление стенда Лагеря 

- Трудовая деятельность (Экологическая акция  

«Чистый поселок») 

- Подвижные игры на свежем воздухе 

14 день 

(19.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» - работа на стадионе «Орбита» 

- Конкурс рисунков и плакатов «Вместе мы едины» 

- Диагностика уровня сплоченности коллектива 

15 день 

(20.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- День памяти и скорби. Возложение цветов к обелиску воинам 

погибшим в годы Великой Отечественной войны. 

- Просмотр фильма «Т -34» 

- «Лабиринты памяти» (по страницам битв Великой 

Отечественной войны) 

 

16 день 

(23.06.25) 

-  Инструктаж по правилам  безопасности в лесу 

- «Трудовой десант» – благоустройство цветников структурных 

подразделений; 

- Просмотр фильмов документальных, художественных и 

других, пропагандирующих здоровый образ жизни, 

анкетирование подростков на тему «Профилактика наркомании. 

Мое отношение к алкоголизму и наркомании»- ролевые игры. 

17 день 

(24.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – участие в акции «Мы вместе» 

- Беседа по ПДД 

- Спортивные  игры: Лапта 



18 день 

(25.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности на водных объектах 

- «Трудовой десант» – благоустройство и косметический ремонт 

оборудования спортивной площадки; 

- Круглый стол «Будущая профессия» 

19 день 

(26.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности при использовании 

электроприборов; 

- Информационная пятиминутка «СПАЙСы убивают», Д/Ф 

«Охота за разумом»; 

- Трудовой десант – субботник на территории стадиона 

«Орбита» 

20 день 

(27.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности «Осторожно! Змеи!» 

-Информационная пятиминутка «Правила безопасного 

поведения в общественных местах и при проведении 

мероприятий, правила дорожного движения» 

- Подготовка к Дню молодежи 

21 день 

(30.06.25) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- Деловая игра «Бюджет моей семьи»  

- «Трудовой десант» – благоустройство территории стадиона 

«Орбита»  

- Закрытие лагеря  

 
 


